
PLAN ZAJĘĆ11.03.2023 – 12.03.2023 

LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCE SEMESTR III  LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCE SEMESTR IV  LUCEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCE SEMESTR VI 
Nr 

kol. 
Godziny 11.03.2023 12.03.2023 Nr 

kol. 
Godziny 11.03.2023 12.03.2023 Nr 

kol. 
 11.03.2023 12.03.2023 

1 8:00-8:45 Język polski 15A Język polski 15A 1 8:00-8:45     1 8:00-8:45 Matematyka 11D Historia 11D 
2 8:45-9:30 Język polski  Język polski  2 8:45-9:30     2 8:45-9:30 Matematyka  Historia  
3 9:30-10:15 Język polski  Język polski  3 9:30-10:15     3 9:30-10:15 Matematyka  Historia  
4 10:15-11:00 Język polski  Język polski  4 10:15-11:00     4 10:15-11:00 Matematyka  Historia  

5 11:20-12:05 Język polski  Język polski  5 11:20-12:05     5 11:20-12:05 Matematyka  Historia  
6 12:05-12:50 Język polski  Język polski  6 12:05-12:50     6 12:05-12:50 Matematyka  Historia  
7 12:50-13:35 Język polski  Język polski  7 12:50-13:35     7 12:50-13:35 Język angielski 11D Język angielski 11D 
8 13:35-14:20 Język polski  Język polski  8 13:35-14:20 Geografia 16A Geografia 16A 8 13:35-14.20 Język angielski  Język angielski  
9 14:40-15:25 Język polski  Język polski  9 14:40-15:25 Geografia  Geografia  9 14:40-15:25 Język angielski  Język angielski  

10 15:25-16:10     10 15:25-16:10 Język polski 15A Język polski 15A 10 15:25-16:10   Język angielski  
11 16:10-16:55     11 16:10-16:55 Język polski  Język polski  11 16:10-16:55     

12 16:55-17:40     12 16:55-17:40 Język polski  Język polski  12 16:55-17:40     

13 18:00-18:45     13 18:00-18:45 Język polski  Język polski  13 18:00-18:45     
14 18:45-19:30     14 18:45-19:30 Język polski  Język polski  14 18:45-19:30     

 

FLORYSTA SEMESTR I  FLORYSTA SEMESTR II  TECHNIK BHP SEMESTR I 
Nr 

kol. 
Godziny 11.03.2023 12.03.2023 Nr 

kol. 
Godziny 11.03.2023 12.03.2023 Nr 

kol. 
 11.03.2023 12.03.2023 

1 8:00-8:45  f Środki f 1 8:00-8:45 Kulturowe podst  Środki F 1 8:00-8:45 Ergonomia 10D Wdrażanie 10
D 

2 8:45-9:30   Środki  2 8:45-9:30 Kulturowe podst.  Środki  2 8:45-9:30 Ergonomia  Wdrażanie  
3 9:30-10:15 Podstawy floryst.  Środki  3 9:30-10:15 Podstawy floryst.  Środki  3 9:30-10:15 Ergonomia  Wdrażanie  
4 10:15-11:00 Podstawy floryst.  Środki  4 10:15-11:00 Podstawy floryst.  Środki  4 10:15-11:00 Ergonomia  Wdrażanie  
5 11:20-12:05 Podstawy floryst.  Środki  5 11:20-12:05 Podstawy floryst.  Środki  5 11:20-12:05 Ergonomia  Wdrażanie  
6 12:05-12:50 Podstawy floryst.  Środki  6 12:05-12:50 Podstawy floryst.  Środki  6 12:05-12:50 Ergonomia  Wdrażanie  
7 12:50-13:35 Podstawy floryst.  Środki  7 12:50-13:35 Podstawy floryst.  Środki  7 12:50-13:35 Ergonomia  Wdrażanie  
8 13:35-14:20 Podstawy floryst.  Środki  8 13:35-14:20 Podstawy floryst.  Środki  8 13:35-14:20 Ergonomia  Wdrażanie  
9 14:40-15:25 Podstawy floryst.  Podstawy floryst  9 14:40-15:25 Podstawy floryst.  Podstawy floryst  9 14:40-15:25 Podst.techniki  Obiekty  

10 15:25-16:10 Podstawy floryst.  Podstawy floryst  10 15:25-16:10 Podstawy floryst.  Podstawy floryst  10 15:25-16:10 Podst.techniki  Obiekty  
11 16:10-16:55 Podstawy floryst.  Podstawy floryst  11 16:10-16:55 Podstawy floryst.  Podstawy floryst  11 16:10-16:55 Podst.techniki  Obiekty  

12 16:55-17:40 Podstawy floryst.  Podstawy floryst  12 16:55-17:40 Podstawy floryst.  Podstawy floryst  12 16:55-17:40 Podst.techniki  Obiekty  

13 18:00-18:45 Materiałozn.    13 18:00-18:45     13 18:00-18:45     
14 18:45-19:30 Materiałozn.    14 18:45-19:30     14 18:45-19:30     

 

 

 

 



 

PLAN ZAJĘĆ 25.02.2023 – 26.02.2023 

 

TECHNIK USLUG KOSMETYCZNYCH SEMESTR I  TECHNIK USŁUG KOSMETYCZNYCH SEMESTR II  TECHNIK USŁUG KOSMETYCZNYCH SEMESTR III 
Nr 

Kol. 
 11.03.2023  12.03.2023  Nr 

kol. 
Godziny 11.03.2023 12.03 2023 Nr 

kol. 
Godziny 11.03.2023 12.03.2023 

1 8:00-8:45   Język obcy 9D 1 8:00-8:45   Język obcy 9D 1 8:00-8:45   zabiegi stóp k 
2 8:45-9:30 Kompetencje 12

D 
Język obcy  2 8:45-9:30 Zabiegi twarzy  Język obcy  2 8:45-9:30 Zabiegi twarzy k zabiegi stóp  

3 9:30-10:15 Kompetencje  Język obcy  3 9:30-10:15 Zabiegi twarzy  Język obcy  3 9:30-10:15 Zabiegi twarzy  zabiegi stóp  
4 10:15-11:00 Kompetencje  Język obcy  4 10:15-11:00 Zabiegi twarzy  Język obcy  4 10:15-11:00 Zabiegi twarzy  zabiegi stóp  
5 11:20-12:05 Kompetencje  Język obcy  5 11:20-12:05 Zabiegi twarzy  Język obcy  5 11:20-12:05 Zabiegi twarzy  zabiegi stóp  

6 12:05-12:50 Kompetencje  Język obcy  6 12:05-12:50 Zabiegi twarzy  Język obcy  6 12:05-12:50 Zabiegi twarzy  zabiegi stóp  
7 12:50-13:35 Pielęgnacja oczu 12D Język obcy  7 12:50-13:35 Pielęgnacja oczu 12

D 
Język obcy  7 12:50-13:35 Zabiegi stóp  zabiegi stóp  

8 13:35-14:20 Pielęgnacja oczu  Język obcy  8 13:35-14:20 Pielęgnacja oczu  Język obcy  8 13:35-14:20 Zabiegi stóp  zabiegi stóp  
9 14:40-15:25 Pielęgnacja oczu  Język obcy  9 14:40-15:25 Pielęgnacja oczu  Język obcy  9 14:40-15:25 Zabiegi stóp    

10 15:25-16:10 Zabiegi oczu  Język obcy  10 15:25-16:10 Zabiegi oczu  Język obcy  10 15:25-16:10 Zabiegi stóp    
11 16:10-16:55 Zabiegi oczu    11 16:10-16:55 Zabiegi oczu    11 16:10-16:55 Zabiegi stóp    

12 16:55-17:40     12 16:55-17:40     12 16:55-17:40 Kosmetyka stóp    
13 18:00-18:45     13 18:00-18:45     13 18:00-18:45 Kosmetyka stóp    
14 18:45-19:30     14 18:45-19:30     14 18:45-19:30 Kosmetyka stóp    

 

TECHNIK USŁUG KOSMETYCZNYCH SEMESTR IV  TECHNIK STERYLIZACJI SEMESTR I  TECHNIK STERYLIZACJI SEMESTR II 
Nr 

kol. 
Godziny 11.03.2023 12.03.2023 Nr 

kol. 
Godziny 11.03.2023  12.03.2023  Nr 

kol. 
Godziny 11.03.2023 12.03.2023 

1 8:00-8:45   Zabiegi stóp  1 8:00-8:45 Podstawy steryl. OM   1 8:00-8:45   Pracownia higien OM 
2 8:45-9:30   Zabiegi stóp  2 8:45-9:30 Podstawy steryl.    2 8:45-9:30   Pracownia higien  
3 9:30-10:15   Zabiegi stóp  3 9:30-10:15 Podstawy steryl.    3 9:30-10:15   Pracownia higien  
4 10:15-11:00   Zabiegi stóp  4 10:15-11:00 Technologia mycia    4 10:15-11:00   Pracownia higien  
5 11:20-12:05   Zabiegi stóp  5 11:20-12:05 Technologia mycia    5 11:20-12:05   Pracownia higien  
6 12:05-12:50   Zabiegi stóp  6 12:05-12:50 Podst.Instrument  Pierwsza pomoc OM 6 12:05-12:50 Podst.Instrument. OM Pierwsza pomoc  
7 12:50-13:35 Zabiegi stóp  Zabiegi stóp  7 12:50-13:35 Podst.Instrument  Pierwsza pomoc  7 12:50-13:35 Podst.Instrument.  Pierwsza pomoc  
8 13:35-14:20 Zabiegi stóp  Zabiegi ciała  8 13:35-14:20 Podst.Instrument  Pierwsza pomoc  8 13:35-14:20 Podst.Instrument.  Pierwsza pomoc  
9 14:40-15:25 Zabiegi stóp  Zabiegi ciała  9 14:40-15:25 Podst.Instrument  Metody steryl  9 14:40-15:25 Podst.Instrument.  Metody steryl.  

10 15:25-16:10 Zabiegi stóp  Zabiegi ciała  10 15:25-16:10   Metody steryl  10 15:25-16:10 Pracownia higieny  Metody steryl.  
11 16:10-16:55 Zabiegi stóp  Zabiegi ciała  11 16:10-16:55   Technologia mycia  11 16:10-16:55 Pracownia higieny    
12 16:55-17:40 Kosmetyka stóp  Zabiegi ciała  12 16:55-17:40   Technologia mycia  12 16:55-17:40 Pracownia higieny    
13 18:00-18:45 Kosmetyka stóp  Zabiegi ciała  13 18:00-18:45   Technologia mycia  13 18:00-18:45 Pracownia higieny    

14 18:45-19:30 Kosmetyka stóp  Zabiegi ciała  14 18:45-19:30   Technologia mycia  14 18:45-19:30 Pracownia higieny    

Uwaga! Zajęcia oznaczone kolorem żółtym odbywać się będą przy ul. Kościuszki 17, pozostałe ul. Edwardów 17(III LO Mickiewicz) 

 

 


